ETLAP

Debrecen

HETFO

KEDD

GylUmolcstea

Kozépiskola

SZERDA

Gylmolcstea

CSUTORTOK

2026. 06. 01.—-2026. 06. 05.

PENTEK

Gylmolcstea

UZSONNA

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen 1évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezédéssel eléfordulhatnak a kovetkezé allergének:

Tej (7 PP L . Vanilias tej (7 Soproni felvagott
) Kérozott (7) Ftt tojas (3) 3 (7) p /ag
Csokoladékrém (6,7) ) Margarin Margarin
) ., Zsemle (1) Margarin . ) L x i .
Zsurkenyér (1,7) 3 Lixisn . Foszl6s kalacs (1,3,7) Teljes ki6rlési kenyér (1)
Lilahagyma Teljes ki6rlési kenyér (1) R
Paradicsom
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,6,7 1,7 1,3 1,3,7 1
EN:552 EN:398 EN:412 EN:564 EN:433
75:17,7 TZ5:6,4 FH:17 75:3,7 T25:1,7 FH:14,7 75:10,1 TZ5:3 FH:13 75:18,1 TZ5:8 FH:16,2 75:12,9 125:4,6 FH:12,7
SZH:80,8 CK:25,6 50:1,41 SZH:72,1 CK:12,8 50:1,4 SZH:60,7 CK:10,2 50:1,71 SZH:80,6 CK:37,6 s0:1,4 SZH:63,3 CK:10,5 502,44
. Zo6ldborsoéleves (1,3,9,12 . Pikans karfiolkrémleves (1,7,12
Eperkrémleves (1,7,12) Has ombéE: Els 12) Babgulyas (1,3,9) Leves avén (13(7)’ 12)
Borsos sertéstokdny (1) . & s Mdkkal toltott nudli (1,3,7) Zo6ldségleves eperlevéllel (1,3,12) . gy. 8y L=,
Paradicsommartas (1,9) I . Réntott csirkemell (1,3)
Bulgur (1) P Alma Amerikai sajtos tészta (1,7) .
Csemegeuborka (10,12) Fétt burgonya (12) Félbarna kenyér (1) Petrezselymes rizs
’ Teljes ki6rlésii kenyér (1) Coleslaw (3,7,10,12)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,10,12 1,3,9,12 1,3,7,9 1,3,7,12 1,3,7,10,12
EN:833 EN:726 EN:1042 EN:638 EN:1003
75:27,5 TZ5:8 FH:24,1 75:24 TZ5:6 FH:26,9 75:29,2 TZ8:7 FH:36,1 75:25,6 TZ5:10 FH:23,1 75:27,2 1Z5:6,2 FH:45,7
SZH:111,1 CK:40,7 50:2,32 SZH:93,9 CK:27,3 50:1,83 SZH:151,3 CK:19,5 50:3,12 SZH:75,5 CK:12,9 50:1,67 SZH:141 CK:10,2 50:2,15
. . . Babgulyas (1,3,9 Zoldségleves eperlevéllel (1,3,12 Pikans karfiolkrémleves (1,7,12
Eperkrémleves (1,7,12) Zéldborséleves (1,3,9,12) ) Ul ,( it ) <8 eper ,( 312) . (1,7,12)
o . . Tejbedara kakads szérat (1,7) Panirozott z6ldséggolyd (1,3,7) Leves gyongy (1,3,7)
Brokkolis tejszines ragu (1,7) Edes-savanyu csirkeragu (6,12) L s
Penne tészta (1) Parolt rizs Alma Burgonyapiiré (7,12) Harcsapaprikas (1,4,7)
Félbarna kenyér (1) Cékla savanyusag (10) Galuska (1,3)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,12 1,3,6,9,12 1,3,9 1,3,7,10,12 1,3,4,7,12
EN:754 EN:688 EN:986 EN:678 EN:776
75:17,9 TZ5:5,5 FH:23,1 75:17 TZ5:1,8 FH:26,4 75:29,3 TZ5:5,9 FH:37,1 75:17,6 TZ5:4,2 FH:19,5 75:25,2 1Z5:8,8 FH:35,6
SZH:123,5 CK:41,6 50:0,62 SZH:101 CK:18,1 50:2,45 SZH:140,3 CK:32,9 50:0,7 SZH:97,9 CK:11,5 50:3,38 SZH:97,1 CK:4,7 50:1,07
PR - P Csemege szaldmi Sajtszelet (7
Kenémdjas Fustolt pulykaparizsi 8 . ) .( ) .
e . Margarin Margarin Epres joghurt (7)
Teljes ki6rlésii zsemle (1) Margarin ik o
. - ki . Zsemle (1) Teljes ki6rlési zsemle (1) Kifli (1,7)
Zoldpaprika Teljes ki6rlés(i kenyér (1) R ,
Kigyouborka Jégcsapretek
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1 1 1 1,7 1,7
EN:387 EN:374 EN:432 EN:441 EN:382
75:10,7 TZ5:3,9 FH:13,4 75:12 T25:4,1 FH:11,9 75:13,7 TZ5:4,6 FH:12,9 75:15,8 TZ5:9,1 FH:18,2 53 Tz5:1,1 FH:12
SZH:56,4 CK:2,5 50:1,88 SZH:51,7 CK:0,8 50:2,36 SZH:60,4 CK:1,5 50:2,24 SZH:54 CK:0,7 50:2,07 SZH:73,1 CK:21 50:1,16

K

1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Foldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Di6félék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag;

12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas
étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jelolés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag),
6; g/adag).

SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s

1\ . o ( ) &
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ETLAP

Debrecen

Kozépiskola

HETFO

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

2026. 06. 08.—2026. 06. 12.

PENTEK

UZSONNA

. Gytimélcstea -
Tej (7) v R Gytmélcstea s -~
., Reszelt sajt (7) i Tejeskavé (7) GyUmolcstea
Sérgabarack extra dzsem . Magyaros vajkrém (7) . P
] Margarin R Margarin Vaniligs tarékrém (7)
Margarin Teljes kiérlésl zsemle (1) M o
. . Zsemle (1) o Fatorzs kifli (1,3,7) Zsemle (1)
Félbarna kenyér (1) ) Kigyouborka
Jégcsapretek
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7 1,7 1,7 1,3,7 1,7
EN:472 EN:513 EN:348 EN:545 EN:406
75:8,9 TZ5:4,1 FH:15,8 75:15,7 T25:8,8 FH:19,2 75:5 T25:2,9 FH:9 75:14,7 125:6,8 FH:15,6 75:3,9 125:1,9 FH:14,1
SZH:81,8 CK:30,9 50:1,71 SZH:69,6 CK:10,6 50:2,17 SZH:63,7 CK:10,8 50:1,39 SZH:82,4 CK:32,4 50:1,21 SZH:74,4 CK:15,9 50:1,31
Sargaborso kremleves (1)
Daragaluska leves (1,3,9,12) Gyumolcsleves (1,7,12) Szines levesgyongy (1,3,7) Tarhonyaleves (1,12) Paradicsomleves (1,3,9)
Anandszos csirkeragu (1,7) Paprikas burgonya virslivel (12) Taré (7) Csirkeporkolt (1) Panirozott halrud (1,4)
Parolt rizs Hazi vegyes salata Tejfol (7) Z6ldbabfézelék (1,7) Z6ldséges bulgur (1)
Alma Teljes kiGrlésti kenyér (1) Fodros metélt (1) Teljes kiGrlésti kenyér (1) Hazi vegyes salata
Porcukor szérat
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,3,7,9,12 1,7,12 1,3,7 1,7,12 1,3,4,9
EN:688 EN:787 EN:827 EN:511 EN:852
75:16,7 TZ5:1,9 FH:24,6 75:26,4 T25:10,7 FH:21,8 75:26,1 TZ5:8 FH:33 75:14,7 TZ5:3,4 FH:26,4 75:23,4 T25:2,4 FH:28,2
SZH:103,8 CK:22,6 50:1,47 SZH:108,2 CK:42,7 50:3,31 SZH:110,8 CK:21,6 50:0,71 SZH:59,9 CK:7,1 50:2,05 SZH:121,4 CK:36,8 50:2,22
Sargaborsd krémleves (1 )
Daragaluska leves (1,3,9,12) — . & . o Paradicsomleves (1,3,9)
; GyUmolcsleves (1,7,12) Szines levesgyongy (1,3,7) Tarhonyaleves (1,12) . -
Vadas sertésragu (1,7,9,10,12) ! . X . - Resztelt csirkemaj (1)
. Rakott karfiol (1,7) Rantott sajtgolyo (1,7) Chilis bab >
Makaroni tészta (1) i . . T . Tort burgonya (12)
Teljes kiGrlésti kenyér (1) Petrezselymes rizs Teljes kiGrlést kenyér (1) (. .
Alma . Hazi vegyes salata
Tartarmartas (3,7,10)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,3,7,9,10,12 1,7,12 1,3,7,10 1,12 1,3,9,12
EN:728 EN:709 EN:1013 EN:737 EN:740
75:26,4 TZ5:6,5 FH:24,8 75:30,1 TZ5:9,5 FH:23,1 75:41,5 TZ5:10,8 FH:26,4 75:22,9 125:7,2 FH:39,2 75:17,7 125:5,3 FH:36,1
SZH:96 CK:22,7 50:1,14 SZH:83,6 CK:36,9 50:0,79 SZH:126,4 CK:10,8 50:3,73 SZH:91,9 CK:10,7 50:1,54 SZH:100,7 CK:34,3 50:1,61
Csirkemell sonka
Sajtkrém (7 Sertésparizsi . .
. J. 1 ,,( ‘) . P . Ostyaszelet (1,3,6,7) Margarin Kockasajt (7)
Teljes kidrlésti kifli (1) Margarin i , P,
. . Lo . Alma Teljes kiGrlést kenyér (1) Teljes ki6rlésdi kifli (1)
Zoldpaprika Teljes ki6rlés(i kenyér (1) .
Kigyéuborka
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7 1 1,3,6,7 1 1,7
EN:287 EN:379 EN:197 EN:341 EN:351
75:3,8 TZ5:1,5 FH:12,5 75:12,4 T25:4,3 FH:11,9 75:8,4 Tz5:2,1 FH:2,5 757 Tz5:2,1 FH:13,9 75:12,3 T25:7,5 FH:12,8
SZH:47,2 CK:2,4 50:1,6 SZH:51,9 CK:0,8 50:2,3 SZH:26,3 CK:16,4 50:0,04 SZH:52,6 CK:0,9 50:2,45 SZH:43,8 CK:2,5 50:2,4

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen 1évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezédéssel eléfordulhatnak a kovetkezé allergének:
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Di6félék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag;
12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas
étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jel6lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag),

SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag).

K bb hus fogy asaval
csékkenthetjik kérnyezeti
labnyomunkat. TUDJ MEG
TOBBET A HETI EGY

HUSMENTES EBEDROL!
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ETLAP

Debrecen

Kozépiskola

SZERDA

CSUTORTOK

2026. 06. 15.-2026. 06. 19.

PENTEK

Gylmolcstea

Tej (7) - . .
. Gylimolcstea s - Soproni felvagott
Méz y‘ A Kakads tej (7) GylUmolcstea P . &
. Sajtkrém (7) . . . Margarin
Margarin i . Brios (1,3,7) Sajtos pogdcsa (1,3,7,12) o ,
. . Teljes kiérlési kenyér (1) Teljes ki6rlési kenyér (1)
Félbarna kenyér (1) .
Kigyouborka
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7 1,7 1,3,7 1,3,7,12 1
EN:487 EN:350 EN:592 EN:369 EN:428
75:8,9 TZ5:4,1 FH:15,7 75:3,6 TZ5:1,5 FH:11,8 75:12,8 T25:6,6 FH:15,7 75:13 125:6,3 FH:6,8 75:12,8 125:4,6 FH:12,7
SZH:87,6 CK:37,5 50:1,71 SZH:64,3 CK:11,2 50:1,8 SZH:97,7 CK:40,5 50:1,14 SZH:54,3 CK:10,1 50:2,2 SZH:62,4 CK:10,5 502,44
. L Zoldségleves eperlevéllel (1,3,12 P Fokhagyma krémleves (1,7,12
, o Lencsegulyas sertéshussal (1,3,9) g > P i (1312) Kéménymagleves (1) &Y N (1,7.12)
Almalé 100%-o0s - . F6tt tojas (3) - h Leves gyongy (1,3,7)
Csokoladés gombdc (1,3,7) . a1 Piritott kenyérkocka (1) ! .
Rakott burgonya (3,6,7,12) ) Z6ldborsofézelék (1,7) . Bolognai sertésragu (9)
Porcukor szérat . Kukoricas csirkeragu (1,7) .
Csemegeuborka (10,12) Telies ki6rlésd kenyér (1) Banan Parolt rizs Spagetti (1)
) v Teljes ki6rlési kenyér (1) Sajt szérat (7)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
3,6,7,10,12 1,3,7,9 1,3,7,12 1,7 1,3,7,9,12
EN:736 EN:1163 EN:758 EN:778 EN:921
75:30,2 T25:12,4 FH:21,3 75:20,8 TZ5:3 FH:37,9 75:13,7 TZ5:4,1 FH:32,9 75:31,5 125:7,8 FH:26,8 75:41,1 TZ5:15 FH:38,7
SZH:76 CK:28,6 50:3,13 SZH:193,8 CK:28,7 50:2,57 SZH:111,1 CK:33,8 50:1,69 SZH:91,5 CK:4,6 50:2,58 SZH:96,3 CK:12,4 50:1,54
Zoldségleves eperlevéllel (1,3,12 . .
. s & P R (1,3.12) Koménymagleves (1) Fokhagyma krémleves (1,7,12)
. Lencsegulyds sertéshussal (1,3,9) Reszelt sajt (7) - h .
Almalé 100%-os ) o Piritott kenyérkocka (1) Leves gyongy (1,3,7)
. . | Carbonara sz6sz (1,7) Tejfol (7) . . . R S
Bacskai rizseshus ., ) Pérolt sertésszelet, karajbdl Sult csirkecomb filé
Penne tészta (1) Fodros metélt (1) s L
Csemegeuborka (10,12) ki . . Meggymartas (1,7) Burgonyapuré (7,12)
Teljes kidrlés( kenyér (1) Banan e - .
. s . Piritott dara (1) Hazi vegyes salata
Teljes ki6rlési kenyér (1)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
10,12 1,3,7,9 1,3,7,12 1,7 1,3,7,12
EN:714 EN:1164 EN:964 EN:786 EN:813
75:27,3 T25:7,2 FH:19 75:51,1 TZ5:19,4 FH:46 75:31,3 TZ5:15 FH:32,7 75:23,8 TZ5:2,4 FH:27,2 75:36,5 125:8,3 FH:31,6
SZH:96,1 CK:29,4 50:2,11 SZH:124,8 CK:12,1 50:3,55 SZH:134,7 CK:23,7 50:2,15 SZH:107,3 CK:34,8 50:1,93 SZH:80,7 CK:14,2 50:2,07
s Olasz felvagott L Paprikds szalami
Kenémdjas 'g Vajkrém (7) P X . P
o iai . Margarin . . Margarin Piros gyimolcss joghurt (7)
Teljes kiGrlésti kenyér (1) Félbarna kenyér (1) ik o
R Zsemle (1) L Teljes ki6rlési zsemle (1) Kifli (1,7)
Paradicsom B . Kigyoéuborka ,
Zoldpaprika Jégcsapretek
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1 1 1,7 1 1,7
EN:379 EN:438 EN:295 EN:401 EN:381
75:10,9 TZ5:3,9 FH:13 75:13 T25:4,2 FH:14,1 78:5,1 TZS:3 FH:8,7 75:13,6 TZ5:4,9 FH:12,6 75:3,4 Tz5:1,1 FH:12,8
SZH:54,2 CK:1,8 50:2,09 SZH:62,2 CK:2,1 50:2,34 SZH:52,5 CK:1,6 50:1,49 SZH:54,3 CK:0,9 $0:2,11 SZH:70,6 CK:17,2 50:1,18
5 A T

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezédéssel eléfordulhatnak a kovetkezé allergének:
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Foldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag;
12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas
étkeztetést biztositunk. A tadpanyagtartalom jelolés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag),

SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag).
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Debrecen K6zépiskola 2026. 06. 22.—-2026. 06. 26.
e e ~
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
zS: TZS: FH: zS: TZS: FH: A TZS: FH: zs: TZS: FH: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
NYARI SZUNET NYARI SZUNET NYARI SZUNET NYARI SZUNET NYARI SZUNET
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN:0 EN:0 EN:0 EN:0 EN:0
zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: e
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
Zs: TZS: FH: Zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: A TZS: FH: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
P
=
8 Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
N
- EN: EN: EN: EN: EN:
zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zS: TZS: FH: z5s: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SO: SZH:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen 1évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezédéssel eléfordulhatnak a kovetkezd allergének: g I § K bb hus fogyasztasaval
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoré; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 1, & ] (cs6kkenthetjuk kérnyezeti
12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknall Diétas labnyomunkat. TUDJ MEG
étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jel6lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), TOBBET A HETI EGY

SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag). ; " ® HUSMENTES EBEDROL!




ETLAP
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Debrecen K6zépiskola 2026. 06. 29.-2026. 07. 03.
e e ~
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
zS: TZS: FH: zS: TZS: FH: A TZS: FH: zs: TZS: FH: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
NYARI SZUNET NYARI SZUNET NYARI SZUNET NYARI SZUNET NYARI SZUNET
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN:0 EN:0 EN:0 EN:0 EN:0
zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: e
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
Zs: TZS: FH: Zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: A TZS: FH: ZS: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
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8 Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
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Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen 1évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal keresztszennyezédéssel eléfordulhatnak a kovetkezd allergének: g I § K bb hus fogyasztasaval
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoré; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 1, & ] (cs6kkenthetjuk kérnyezeti
12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiiek. Kériink, az ételek allergén tartalmarol, valamint a diétas étlaprol érdeklodj a kiszolgalast végzé munkatarsainknall Diétas labnyomunkat. TUDJ MEG
étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jel6lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), TOBBET A HETI EGY

SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag). ; " ® HUSMENTES EBEDROL!




